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Wyjazd integracyjno - rekreacyjny do Zarzecza

28.08.2026 r. nasi Uczestnicy wybrali się na wspólny wyjazd do Zarzecza. Był to dzień pełen dobrej atmosfery,
integracji i aktywnego wypoczynku. W programie znalazły się wspólne gry i zabawy, zajęcia ruchowe – joga na
matach – oraz wyjątkowa alpakoterapia.

Podczas wyjazdu Uczestnicy mieli okazję spędzić czas w miłym gronie, korzystając z przygotowanych atrakcji. Kontakt
z alpakami dostarczył wielu pozytywnych emocji, a wspólne aktywności sprzyjały integracji i dobrej zabawie. 

Po pełnym wrażeń czasie przyszedł moment na wspólne piknikowanie, pyszny posiłek oraz chwilę relaksu na świeżym
powietrzu. Wyjazd do Zarzecza był doskonałą okazją do aktywnego odpoczynku, budowania relacji i spędzenia dnia w
przyjemnej atmosferze.


